@nsker du at blive bedre til at
forstd dine medmennesker
Kursus for nuvcerende og kommende sjcelesargere
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Begrundelse for din ansggning om optagelse pa sjeelesgrgeruddannelsen:



@nsker du at blive bedre til at relatere og forsta
dine medmennesker?

Har du et gnske om at dygtiggere dig som sjeele-
sgrger?

- 0og senere eventuelt at tage en professionel ud-
dannelse indenfor terapi?

@nsker du personlig udvikling?

Sa er her et tilbud til dig!

Sjaelesgrgeruddannelsen
I KRIS, Hellerup

KRIS har pa et kristent grundlag arbejdet med radgivning og terapi af
traumatiserede mennesker i 18 ar. Seerligt de seksuelt misbrugte mennesker,
hvilket giver KRIS en speciel erfaring pa dette omrade.

Vi gnsker gennem Sjeelesgrgeruddannelsen at dele ud af noget af vores erfaring
til enkelt-personer og de kirker, hvor personerne er tilknyttede.

Desuden har vi ogsa et stort ganske om at introducere arbejdet i KRIS, sa
nye medarbejdere (gerne yngre end os selv) vil fa lyst til at ga med ind i vort
arbejde som bisiddere og eventuelt radgivere/terapeuter.

Sjeelesgrgeruddannelsen i Hellerup begynder den 20. januar 2010 og vil
afslutte ved udgangen af 2010. Uddannelsen vil veere onsdage i ulige uger
fra kl. 18 - 21 og vil forega pa KRIS’ radgivningscenter, Skt. Lukas Vej 7 A

i Hellerup.

Undervisningen:

Uddannelsen indbefatter 50 undervisningstimer

Der vil undervises 20 timer i Kommunikation.

@vrige timer vil deekke emner som: Etik, sorg, krise, egenomsorg, tilgivelse,
skam, dysfunktionelle familiesystemer, overgreb (falelsesmeessigt, seksuelt,
fysisk og andeligt), "Kraftfuld fred”, det indre barn m.v.

| forbindelse med undervisningen vil der vaere mulighed for supervision for
dem, der allerede er i gang med sjaelesorgssamtaler eller mulighed for at
modtage coaching pa undervisningsdagene i tidsrummet kl. 17 - 18.

Der vil veere krav om at leese 3 bager:
"Lyt for Himlens skyld” (Teleios)

*Kraftfuld Fred” og

"Spagelser i eegteskabet”
Desuden skal fglgende studiehaefter gennemgaes:

“Forvreengede selvbilleder”

"Forvraengede Gudsbilleder”

"Heling efter overgreb” og

"Heling efter svigt i familien”.
Der vil veere forberedelse til undervisningen i kommunikation via deltagerma-
nual. Endelig vil der veere en mindre skriftlig opgave i slutningen af forlgbet.

Tilmeldingen sendes til:
KRIS Sjeelland, Skt. Lukas Vej 7 A, 2900 Hellerup

Undervisningen koster 1.000 kr. samt kgb af studiehaefter og deltagermanual.
Udgifterne til kaffe, te og br@d m.v. vil blive fordelt mellem deltagerne.

Yderligere oplysninger fas hos:
KRIS i Hellerup pa telefon 3940 7294.

Tilmelding senest 3. januar 2010.
Du vil blive indkaldt til en samtale pa baggrund af dit indsendte snske om
optagelse. Du skal ogsa underskrive en aftale med krav om tavshedspligt.

Diplom
Ved afslutning af uddannelsen udstedes et diplom, ved mindst
85% deltagelse.
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